
 
 

 

 

Stellenbeschrieb Betreuungsperson Freizeitkurs 
 
1. Ziel 
 
Die Freizeitkurse bieten Menschen mit einer geistigen Beeinträchtigung anregende und vielfältige Freizeit-
aktivitäten. Sie fördern die persönliche Entwicklung und Selbständigkeit durch sportliche, kreative und 
soziale Aktivitäten und entlasten gleichzeitig deren Angehörige. Die Bedürfnisse der Teilnehmenden ste-
hen dabei im Mittelpunkt.  
 
 
2. Funktion und Einordnung 
 
Jede Freizeitgruppe verfügt über eine Leitung (eine bis max. zwei Personen) und mehreren Betreuungsper-
sonen. Das Team unter der Verantwortung der Leitung vertritt den Auftraggeber, insieme Luzern,  nach 
bestem Wissen und Können und wahrt die Interessen von insieme Luzern. Die Betreuungspersonen unter-
stützen die Leitung und übernehmen die ihnen übertragenen Aufgaben wie beispielsweise die Betreuung 
und Begleitung einzelner oder mehrer Teilnehmenden. 
 
 
3.  Stellvertretung 
 
Die Leitung kann für einzelne Anlässe eine Stellvertretung ernennen. Diese plant und führt Anlässe in Ab-
wesenheit, in Absprache und in Zusammenarbeit mit der Leitung aus.  
 
 
4. Aufgaben 
 
Die Betreuungspersonen leisten einen wichtigen Beitrag zur Qualität und Atmosphäre der Freizeitangebo-
te. Im Wesentlichen beinhalten ihre Aufgaben folgendes: 
 
• Mitarbeit und Mitwirkung bei der Gestaltung der Freizeitkurse 
• Begleitung und Unterstützung einzelner oder mehrerer Teilnehmenden 
• Förderung von Motivation, Aktivierung und Teilhabe 
• je nach Freizeitkurs Übernahme einfacher pflegerische Aufgaben 
• einfache hauswirtschaftliche Arbeiten wie Abwaschen, Aufräumen usw. 
• bei Stellvertretungsfunktion der Leitung: Planung, Organisation und Abrechnung einzelner Anlässe 
  
 
5. Anforderungen 
 
• Freude und Offenheit für das Zusammensein mit Menschen mit einer geistigen Beeinträchtigung 
• Teamfähigkeit sowie ein hohes Verantwortungsbewusstsein 
• Gute Kommunikationsfähigkeit 
• körperliche und psychische Belastbarkeit 
• Empathie und Sozialkompetenz 
 


