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Liebe Vereinsmitglieder, 
Liebe Leserinnen und Leser

Seit drei Monaten bin ich Teil von  
insieme Luzern – und bereits jetzt  
begeistert von diesem lebendigen 
Netzwerk. Ich durfte viele Menschen 
kennenlernen, die unseren Verein  

prägen und mit Leben füllen.

Gemeinsam mit dem Team der Geschäftsstelle setzen sich Tag 
für Tag unzählige Betreuungspersonen dafür ein, dass Men-
schen mit einer Beeinträchtigung erleben dürfen, was für viele 
selbstverständlich ist: Ferien, Freizeit, Abenteuer, Erholung.

Mit jedem Angebot werden unvergessliche Momente geschaf-
fen und Angehörige entlastet. 

Danke an alle, die das möglich machen!

Und ein besonderer Dank an die Mitarbeiterinnen der Ge-
schäftsstelle, welche mich so herzlich im Team aufgenommen 
haben. Ich freue mich sehr darauf, insieme Luzern zusammen 
mit euch weiterzuentwickeln, neue Wege zu gehen und noch 
mehr zu bewegen.

Herzlichst
Simone Schärer
Geschäftsleiterin

Weitere Infos unter: www.insieme-luzern.ch
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Samichlausfeier 30. November 2025

Die Anmeldung für unsere traditionelle 
Samichlausfeier in Horw findest du als Beilage in 

diesem Newsletter.

Wir freuen uns auf deine Anmeldung bis 
spätestens Freitag, 14. November 2025.

Nebst dem Besuch von Samichlaus und Gefolge 
erwartet dich Kaffee und Kuchen sowie  

musikalische Unterhaltung. 

Celerina Winterwoche 2026

Die Broschüre für die Celerina Winterwoche 2026 
findest du als Beilage. 

Anmeldungen nehmen wir bis am  
Freitag, 31. Oktober 2025 entgegen. 

Die Broschüre für die  
Sommer- und Herbstferien 2026 wird mit dem  

nächsten insieme aktuell Anfang Dezember  
versendet.



Wenn Kinderaugen leuchten, gesungen und getanzt wird 
und der Ausflug mit Bräteln zum Höhepunkt wird, dann ist 
Lagerzeit. Auch dieses Jahr fand die beliebte Lenzerheide 
Kinder- / Jugendwoche anfangs August im wunderschö-
nen Lagerhaus Casa Fadail statt. 14 Kinder und Jugend-
liche durften eine Woche lang voller Begeisterung und 
Freude unvergessliche Momente erleben und sorgten mit 
ihrer Fröhlichkeit für grossartige Momente. Es wurde ge-
spielt und gelacht, gebastelt und gemalt, ja sogar 
 gezaubert bei dem Überraschungsbesuch von einem 
echten Zauberer, so dass zu keinem Augenblick Heimweh 
entstand.

Dafür sorgten auch die Betreuungspersonen, welche sich liebevoll 
um die Bedürfnisse der Gäste kümmerten und das Küchenteam, 
welches jedes Mal ein leckeres Essen zauberte. Neben dem Besuch 
im Hallenbad mit Aussenpool, einem gemeinsamen Glace-Essen und 
vielen Spaziergängen am malerischen Heidsee mit diversen Spielplät-
zen, gehörte der Ausflug mit dem Postauto nach Savognin zu einem 
echten Highlight. Schon auf der Fahrt war die Spannung gross und 
die Zeit mit vielen Liedern verkürzt worden. Angekommen an dem 

wunderschönen See, begrüsste uns sogleich die Sonne. 
Verwöhnt wurden wir durch unsere Küchencrew mit 
einem Buffet von feinen Salaten und einer Bratwurst 
vom Lagerfeuer. Die grosszügige Anlage lud ein, um 
sich richtig auszutoben und die Gegend zu erkunden, 
wie zum Beispiel einen Spaziergang um den See. Nach 
dem Mittagessen folgte dann das grosse Highlight, als 
alle eine kleine Rundfahrt mit einem Pedalo unterneh-
men konnten. Müde aber überglücklich gings dann am 
Nachmittag wieder mit dem Postauto nach Lenzerhei-
de zurück.				      Bericht: Kevin Gut

Kinder- / Jugendwoche Lenzerheide

insiemeChor SingSationell

Der insiemeChor SingSationell bringt Menschen mit und ohne Beeinträchtigung zusammen – vereint 
durch die Freude am Singen. Im Mittelpunkt steht nicht nur der gemeinsame Gesang, sondern das  
Erleben eines Miteinanders. Alle Beteiligten begegnen sich auf Augenhöhe, lernen voneinander und 
wachsen gemeinsam über sich hinaus. Das Chorsingen ist barrierefrei: Es sind weder Notenkenntnisse 
noch Lesefähigkeit erforderlich.

Bist du mindestens 16 Jahre alt und hast Freude am Singen? Dann suchen wir 
genau dich. Wir proben ab Januar bis Mai 2026 jeweils am Samstag- oder  
Sonntagmorgen, 10:30 Uhr bis 12:00 Uhr. Der Kursbeitrag beträgt CHF 50.00.

Weitere Informationen: www.insieme-luzern.ch
Anmeldung und Kursdaten a



Agenda 

Oktober
04. Start Ruswil Reitwoche 		
	 Jugendalp
17.	 Träff Willisau
18.	 FK Erw. Gruppe Rigi - 
	 Besuch Untermiselihof
19.	 FK Erw. Gesamtanlass -  
	 FCL Match
22.	 Seniorenträff Rothenburg
25.	 FK Erw. Gruppe Pilatus -
	 Raclette Essen
25.	 FK KI Sursee -  
	 Naturmuseum Luzern
25.	 FK KI Luzern - Postautofahrt
25.	 ElternForum Zentralschweiz

November
07.	 Träff Willisau
08.	 FK Erw. Gruppe Rigi - 
	 Adventbacken
15.	 FK Erw. Gruppe Pilatus - 
	 Märchennachmittag
15.	 FK KI Sursee - Basteln + 		
	 Spiel im Lungholz
19.	 Seniorenträff Rothenburg
22.	 Herbstparty
22.	 FK KI Luzern - Verkehrshaus
29.	 FK Erw. Gesamtanlass - 
	 La Viva Party
30.	 Samichlausfeier in Horw

Dezember

05.	 Träff Willisau

06.	 FK KI Sursee - Guetzlen und 	

	 Jahresrückblick

10.	 Seniorenträff	

13.	 FK Erw. Gesamtanlass - 

	 Weihnachtsfilm

20.	 FK KI Luzern - Weihnachts-	

	 geschenk basteln

Absagen / Änderungen vorbehalten

Vorschau Ferienwochen 2026 		      (Änderungen vorbehalten)

03.01. - 10.01.26	 Celerina Wintererlebnisse 
	 ab 16 Jahren, keine Einzelbetreuung, keine Rollstühle

04.04. - 11.04.26	 Leukerbad Schwimmwoche 
	 ab 10 - 25 Jahren, Einzelbetreuung, Rollstühle möglich

02.05 - 09.05.26	 Magliaso Seniorenwoche 
	 ab ca. 60 Jahren, Einzelbetreuung, Rollstühle möglich

04.07. - 11.07.26	 Stalden Sommerwoche
	 ab 18 Jahren, Einzelbetreuung, keine Rollstühle

11.07. - 18.07.26	 Gontenschwil Jugend / junge Erwachsene
	 ab 14 - 30 Jahren, Einzelbetreuung, Rollstühle möglich

11.07. - 18.07.26	 Stalden Kinder- / Jugendwoche
	 ab 10 - 18 Jahren, Einzelbetreuung möglich, keine Rollstühle

20.07. - 01.08.26	 Kreuzlingen Jugend / junge Erwachsene
	 ab 16 Jahren, keine Einzelbetreuung, keine Rollstühle

20.07. - 31.07.26	 Speicher Sommerwochen
	 ab 18 Jahren, keine Einzelbetreuung, keine Rollstühle

20.07. - 01.08.26	 Celerina Wanderwochen
	 ab 18 Jahren, keine Einzelbetreuung, keine Rollstühle

01.08 - 08.08.26	 Lenzerheide Kinder- / Jugendwoche
	 ab 10- 18 Jahren, Einzelbetreuung, Rollstühle möglich

31.08. - 09.09.26	 Scuol Sommerwochen
	 ab 18 Jahren, keine Einzelbetreuung, keine Rollstühle

26.09. - 03.10.26	 Reitwoche Panoramablick
	 ab 10 - 18 Jahren, keine Einzelbetreuung, keine Rollstühle

26.09. - 03.10.26	 Stalden Lamatrekking
	 ab 16 Jahren, keine Einzelbetreuung, keine Rollstühle

03.10. - 10.10.26	 Reitwoche Jugendalp
	 ab 10 - 18 Jahren, Einzelbetreuung möglich, keine Rollstühle

03.10. - 10.10.26	 Gontenschwil Herbstwoche	
	 ab 25 Jahren, Einzelbetreuung, Rollstühle möglich

Herzlichen Dank für Ihre Spende:

Auf Wunsch werden hier Spenden ab CHF 1‘000.00 verdankt.

Herzlichen Dank für die Spende der Foto-Box 
in der Speicher Sommerwoche.



25 Jahre Vollgastheater – ein Jubiläum voller Emotionen

Was für ein Geschenk. Zum 25-jährigen Bestehen des Vollgastheaters durften wir gemeinsam mit rund 
900 Gästen im Theater Pavillon Luzern auf eine besondere Reise gehen: die Reise von Nelly.

An insgesamt acht Aufführungen entführte das Ensemble mit viel Herzblut, Liebe zum Detail und einem 
feinen Gespür für die grossen und kleinen Emotionen das Publikum in eine Welt voller berührender Begeg-
nungen und eindrucksvoller Bilder. 

Nelly‘s Weg führte durch unbekannte Orte – und mitten hinein ins Leben. Ihre Geschichte wurde zu einer 
tiefen Auseinandersetzung mit Themen, die uns alle bewegen: Liebe, Halt, Freiheit, Trost und dem Ab-
schiednehmen.

Puppenspiel, Schattentheater und klassisches Schauspiel verschmolzen zu einem intensiven Gesamterleb-
nis, getragen von der stimmungsvollen Musik der Vollgasband. Magie auf der Bühne – und im Saal.
Das Publikum hat gestaunt, gelacht, mitgefiebert – und am Ende herrschte diese besondere Stille. Die 
Stille, die bleibt, wenn etwas tief berührt.

Wir sagen von Herzen: Danke. An alle, die da waren und unser Jubiläum zu etwas ganz Besonderem ge-
macht haben.										            Bericht: Simone Schärer

Beilagen in diesem Versand:

1. Broschüre Celerina Winterwoche 2026
2. Anmeldung Samichlausfeier 30.11.2025

3. Anmeldung Herbstparty 22.11.2025
4. Flyer insiemeChor SingSationell


